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POUCZENIE co do Sposobu wypetniania oferty: M
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: »pobieranie*/niepobieranie*” Oznacza, e nalezy skreéli¢ niewtasciwg odpowieds, pozostawiajgc
prawidtowsa. Przykiad: »Pobieranie*/niepebierania®”,

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Regionalny Oérodek Polityki Spotecznej w Lublinie _I
do ktérego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego? Dziatalnosci na rzecz oséb niepetnosprawnych.
Prowadzenie rehabilitacji oséb niepetnosprawnych w réznych typach
placéwek

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidenciji, adres
sledziby, strona www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Wspomagania Oséb Niepetnosprawnych ,Res Sacra Miser”

KRS 0000025949

ul. Folwark 20, 23-275 Goscieradéw;

1) Stowarzyszenie Wspomagania Oséb Niepetnosprawnych "Res Sacra Miser" | Facebook

sacramiser@goczta.onet.g!, tel. 15 8381147

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania  [Flzbieta Spyra
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imiei  [519449003
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elzbieta.spyra@wp.pl
elektronicznej)

lll. Zakres Izeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego Realizacja rehabilitacii spotecznej oséb niepetnosprawnych po
przechorowaniu COVID-19.,
i 1 5
2. Termin realizacji zadania publicznego? | D2ta 2 listopad 2021 rok | Data 0 grudzieri 2021

rozpoczecia zakoriczeni ok
a

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie ,Realizacja rehabilitacji spotecznej oséb niepetnosprawnych po przechorowaniu COVID-19” realizowane
bedzie w okresie od 22 listopada do 20 grudnia 2021 roku. Celem projektu bedzie Przygotowanie punktu rehabilitacji
[spotecznej i prowadzenie rehabilitacji wsréd niepeosprawnych podopiecznych SWON, ktdrzy przebyli zakazenie
COVID-19. Po zaraeniu wirusem SARS-CoV2, a zawtaszcza po objawowym stadium choroby COVID-19 powrdt do

i ogdlne zmeczenie organizmu, apatia, a nawet depresja. Stad wskazana Jest rehabilitacja spoteczna, ktdrej gféwnym
Erelem jest poprawa stanu psycho- fizycznego, poprzez rehabilitacje ruchowa, masaze, treningi wydolnosciowo-

oprawa kondycji psychofizycznej, poprawa wykonywania codziennych czynnosci, zwiekszenie samodzielnosci,
Zmniejszenie wystepowania Zmeczenia, apatii i standw depresyjnych. Dtugosé trwania sesji indywidualnego wsparcia
wahac sie bedzie w granicach od 2 do 6 tygodni dla zakwalifikowanego beneficjenta, z mozliwoscig kontynuacii
usprawniania psychospotecznego po przerwie 4 tygodniowej. Punkt rehabilitacji spotecznej dla beneficjentéw projektul
bedzie dziatat 4 godziny dziennie lub Wg. potrzeb.

W okresie realizacji projektu  Stowarzyszenie Wspomagania Oséb Niepetnosprawnych ,Res Sacra Miser” zakupij
Sprzet do realizacji rehabilitacji spofecznej oséb niepetnosprawnych, stuzacy do celéw prowadzenia rehabilitacji
ruchowej, wykonywania masazy, treningéw wydolnos‘ciowo-quieniowych, integracji sensorycznej. Wydzierzawi
pomieszczenie na realizacje zadania, nawiaze wspétprace
z fizjoterapeutami i psychologiem, ktérzy beda prowadzi¢ nabér beneficjentéw na zajecia wérdd oséh

niepehmsprawnych Wymagajacych  terapii, a nastgpnie poprowadza usprawnianie i terapie oraz wsparcie
sychologiczne,




ziatania prowadzone w ramach realizacji zadania:
1.Zakup sprzetu do realizacji rehabilitacii spofecznej dla oséb po przebyciu COVID-19.
Bedzie to:
- kabina rehabilitacyjna PUR,
- kozetka rehabilitacyjna do kabiny PUR,
- 0sprzet rehabilitacyjny - do kabiny PUR,
- rotor do kabiny PUR - do koriczyn gérnych — do treningéw wydo]noéciowo-qu'zeniowych 0s6b na wdzkach
inwalidzkich,
- lampa sollux na statywie- do luminoterapi i Swiattoterapii,
- lampa biotron na statywie — p/depresyjna, do luminoterapi i Swiattoterapii,
- cykloergometr rehabilitacyjny — do treningéw wydohlos’ciowo-lq'aieniowych u 0s6b sprawnych ruchowo.
2. Prowadzenie naboru na zajgcia rehabilitacyjne wéréd oséb niepemosprawnych, ktérzy przebyli chorobe
powodowang zakazeniem COVID-19 oraz sporzadzenie indywidualnej dokumentacji $wiadczenia pomocy. SWON
awigze wspétprace z fizjoterapeutami i psychologiem, ktérzy przebadajg potencjalnych beneficjentéw w kierunku
potrzeby prowadzenia zaje¢, celu rehabilitacji i proponowanych zajec. Po wstepnej weryfikacji potrzeb, zatoza karte
indywidualnej pomocy rehabilitacyjnej, ktéra postuzy do weryfikacji postepdw.
3. Przygotowanie pomieszczenia do realizacji dziatar rehabilitacji spoteczne;.
4. Rozpoczecie realizacji terapii na umowe zlecenie:
-prowadzenie rehabilitacji ruchowej,
-wykonywania masazy,
-wykonywanie treningéw Wydolnos‘ciowo-quzeniowych,
-prowadzenie zajec z integracji sensorycznej ( luminoterapii i Swiattoterapii),
Zajecie te Poprowadzj fizjoterapeuci. Rozktad pracy: 2 osoby przez 2 godziny dziennie przez 10 dnj roboczych. Koszt
igodziny pracy ujety w kosztorysie to kwota 25,00 zt.
-prowadzenie indywidualnego wsparcia psychologicznego. Zajecia indywidualnego wsparcia poprowadzi psycholog
zatrudniony na umowe zlecenie. Planowany rozktad pracy: 1 godzina dziennie przez 10 dnj roboczych. Koszt godziny
pracy ujety w kosztorysie to kwota 25 ,00 zt.,
W kosztorysie zostat ujety réwniez koszt pracy skarbnika, ktéry bedzie odpowiadat za realizacje zakup6w, rozliczenie
0sZtéw pracy zatrudnionego personelu oraz rozliczenia finansowe projektu. Planowany czas pracy skarbnika do

1y ul. Folwark 20, 23-275 Goscieradéw.

2021 roku planujemy rozpoczac serie zaje¢ u 10 oséb niepemosprawnych, zakwalifikowanych do terapii po
rzebyciu zakazenia
OVID-19.
adanie bedzie miato trwaly charakter, poniewaz utworzona baza rehabilitacyjna daje mozliwosé prowadzenia dalszej,
ukcesywnej rehabilitaciji spofecznej dla oséb niepetnosprawnych, podopiecznych SWON.

4. Opis zakiadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagniecia Sposs 5 4 Sl
pos6b monitorowania rezultatéw / irédto
Nazwa rezultatu ' rezulct:\:::oi\;a)noﬁé informacji o osiggnieciu wskaznika
Liczba zakupionych urzadzeri do 7 Faktury, rachunki
rowadzenia dziatan rehabilitacyjnych
Liczba beneficjentéw objetych 10 Karta indywidualnej pomocy rehabilitacyinej
rehabilitacja spoteczng w 2021 roku.

S. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realiza

cji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére quq—’
wykorzystane w realizacji zadania

SWON prowadzi dzialania w zakresie objetym projektem,
niepelosprawnych,

Od 2000 roku prowadzona Jest rehabilitacja lecznicza usprawniajgca przez NZQZ »MEDOP”, podmiot leczniczy
utworzony i dziatajacy przy SWON, na podstawie kontrakty z NFZ.

Kilkuletnia realizacja Programu "PARTNER" z PFRON o/Lublin
indywidualnego poradnictwa, Zespoléw Aktywnosci Spolecznej dl
rodzicéw i opiekunéw oséb niepemnosprawnych.

Projekt ,,Strefa aktywnosci Sensorycznej” z dotacji Fundacji Banku Zachodniego WBK pozwolit na zakup sprzetu
do terapii sensorycznej oséb niepelosprawnych, Terapig Sénsoryczng objeto osoby ni

deficytami, szczegélnie lezace, ze znaczna niepetnosprawnogcia intelektualna.

czyli szeroko pojetej rehabilitacji oséb

» pozwolita na prowadzenie grup wsparcia,
a 0s6b niepetnosprawnych oraz szkoler dla




Prowadzono réwniez dla podopiecznych z niepeinosprawnoscia intelektualng i zaburzeniami psychicznymi
socjoterapi¢ w ramach projektu z Fundacji Orange, Zakupiono sprzet edukacyjny, przeszkolono personel pracujacy z
osobami niepemosprawnymi w kierunki prowadzenia socjoterapii.

Dotacje z Fundacji Pocztowy Dar i Kulezyk Foundation pozwolily wzbogacié oferte terapii usamodzielniajgcej,

pozwolit na umeblowanie nowej pracowni Rozwijania Umiejetnogci Zawodowych oraz zakup sprzetu do
praktycznej nauki zawodu w kierunku pokojowej, rekodzielnika artystycznego, pracownika porzadkowego, opiekuna
terenéw zieleni,

W 2018 roku Stowarzyszenie Wspomagania Oséb Niepemosprawnych ,,Res Sacra Miser” realizowato
nastgpujace projekty:
-Dofinansowanie z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Krasniku, zadanie integracyjno-kulturalne
»Wieczerza Wigilijna”- koszt zadania 2.258,93 zt.

- Dofinansowanie z Urzedu Gminy Goscieradéw, zadanie »Biwak kulturalno-sportowy” — koszta zadania 3.065,47
zi

W 2019 roku Stowarzyszenie Wspomagania Oséb Niepetosprawnych , Res Sacra Miser” realizowato nastgpujace
projekty:

- Dofinansowanie z Fundacji Fundusz Lubelski Ziemi Bitgorajskiej, zadanie pn. ,, Ale poplyneli”- koszt zadania
4.308,61 zt.

- Dofinansowanie z Urzedu Gminy Goscieradéw, zadanie pn. ,.Ubogi rzecza $wietg” — koszt zadania 6.146,83 z.

- Dofinansowanie z Urzgdu Gminy Goscieradéw, zadanie pn. ,,Kulturalna integracja” — koszt zadania 4.581,06 zt.
- Dofinansowanie z Urzedu Wojewddzkiego — Regionalny Osrodek Polityki Spofecznej w Lublinie, zadanie
»Usprawnianie przez plywanie”- koszt zadania 9.948,62 zt.

- Dofinansowanie z Urzedu Wojewddzkiego — Regionalny Ogrodek Polityki Spotecznej w Lublinie, zadanie »Do
serca przytul psa — zajecia z dogoterapii”- koszt zadania 8.854,34 zt.

- Dofinansowanie z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Krasniku, cykliczne zadanie integracyjno-kulturalne
» Wieczerza Wigilijna”- koszt zadania 2.841,34 z1.

W 2020 roku Stowarzyszenie Wspomagania Os6b Niepemosprawnych ,,Res Sacra Miser” realizowalo nastgpujace
projekty:

- Dofinansowanie z Urzgdu Wojewddzkiego — Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie, zadanie ,Ale
poplyneli”- koszt zadania 9.200,22 zt.

- Dofinansowanie z Urzedu Wojewédzkiego — Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie, zadanie ,,Do
serca przytul psa — zajecia z dogoterapii”- koszt zadania 10.100,02 zt.

- Dofinansowanie z Fundacji PZU, zadanie pn. ,.Folwark Zwierzecy”- koszt zadania 12.668,88 zt,

Wnioskodawca zajmie si¢ organizacjg zadania pn. »Realizacja rehabilitacji spolecznej os6b niepemosprawnych po

przechorowaniu COVID-19" tj.: przygotowaniem planu dziatania, nadzorem nad realizacjg zadania, koordynacja i
sprawozdawczodcia projektu.

Whioskodawca posiada stan osobowy zapewniajacy realizacje projektu i jego rozliczenie.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
PLN Zrdet

1 Zakup kabiny rehabilitacyjnej PUR 1600,00 600,00 ;
jezdnej

2. Zakup osprzetu do kabiny 1550,00 550,00 -—[a,en
rehabilitacyjnej PUR

3 Zakup rotoru do koriczyn gérnych do 00,00 00 r.ﬂo
kabiny PUR ’

4. Zakup kozetki rehabilitacyjne] jezdnej  [800,00 800,00 r.w
do kabiny PUR

5. Zakup lampy Sollux na statywie 1.800,00 1.800,00 10,00

6. Zakup lampy Bioptron na statywie 560,00 560,00 0,00

7. Zakup cykloergometru rehabilitacyjnegoll 665,00 [1.665,60 00

8. Praca fizjoterapeuty: 2 osoby x 2godz.x [1.000,00 1.000,00
10 dni x 25 zt.

9. Praca psychologa: 1 osoba x 1 godz.x 250,00 250,00 10,00
10 dnix 25 zt,

10. Wynagrodzenie skarbnika: 15 godz. x 255375,00 5,00 a0
2t ,

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10.000,00 10.000,00 0,00




V. Oéwiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

Proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci Pozytku publicznego oferenta(-
tow);
pobieranie éwiadczen Pienigznych bedzie sig odbywac wytacznie w ramach Prowadzonej odptatne] dziatalnoci poiytku
publicznego;
oferent* foferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegala)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* Leferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / 2legalia}®z opfacaniem naleznosci z tytutu skfadek na
ubezpieczenia spoteczne;
dane zawarte w czesci I niniejsze] oferty sq zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / i i ia*;
wszystkie informacje pedane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym 2z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatyeznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyly stosowne
odwiadczenia zgodnie z Przepisami o ochronie danych osobowych.

R CL L L TP PP canen

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do skladania oéwiadczen
woli w imieniu oferentéw)

2l Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreglonych w art, 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U, z 2018 . poz. 450, z péin, zm.,),
Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



